
 
 
MI MAESTRO 

 

Objetivo: 

Recuperar los impulsos, estímulos, energías, motivaciones, estilos, estrategias de 

quienes han sido nuestros maestros. 

 

Reapropiarnos de eso para actualizarnos nosotros como maestros de nosotros mismos 

para nuevos desafíos. Si esa persona “nos descubrió”, y traemos ese recuerdo al 

presente podemos “descubrirnos” a nosotros mismos para el próximo futuro. 

 

 

Desarrollo: 

Parte I 

Trabajo individual: Recordar a un docente que “nos haya descubierto”  en sus aspectos 

físicos, psíquicos, intelectuales etc. ¿Cómo era el docente que impactó en mí? Puede 

ser un docente formal o un “maestro de la vida”. 

Parte II 

Poner en común los relatos en grupos y buscar los aspectos centrales de cada uno  y 

los comunes. 

Observar cuántas de esas características son parte estructural del sistema de trabajo 

en el que estamos o marginales a él. 

 


